
 

 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

Программы профессиональной переподготовки 

«МВА: Психология» 

 

Категория слушателей: предприниматели или менеджеры высшего/среднего звена, имеющие 

высшее образование и опыт работы на управленческой должности не менее 3 лет. 

Срок освоения программы: 525 часа 2 года 

 

Режим обучения: 8 часов в день, 2-3 дня, 1 раз в месяц; очная форма. 

 

№ 

п/п  

Наименование модулей Трудоемкость, 

час 

Объем аудиторных часов Внеаудито

рная 

работа 
Лекции Практические 

занятия 

1. Основные курсы 288 106 182 0 

1.1. Введение в психологию 16 6 10 0 

1.2. Психология Лидера 16 6 10 0 

1.4. Психическая структура 
личности 

32 8 24 0 

1.5. Инструменты анализа 

бессознательного 

32 8 24 0 

1.6. Психодиагностика  16 4 12 0 

1.7. Базовые методы 

психотерапии 

16 10 6 0 

1.8. Концепция 

психосоматики 

16 6 10 0 

1.9. Психология власти 16 8 8 0 

1.10. Мотивация на 

предприятии 

16 8 8 0 

1.11. Психология группы 16 4 12 0 

1.12. Основы философии 16 8 8 0 

1.13. Система и личность 16 6 10 0 

1.14. Управление 

общественным мнением 

24 8 16 0 

1.15. Онтоарт 24 8 16 0 

1.16. Онтопсихологическая 

концепция построения 

предприятия 

16 8 8 0 

2. Выездные модули 16 0 0 16 

2.1. Тренинг телесно-

ориентированной терапии 

(техники работы с 
телесными блоками) 

16 0 0 16 

3. Тренинговые курсы 69 24 44 1 

3.1. Тренинг «Самозапуск» 24 16 8 0 



3.2. Тренинг «Формирование 

команды» 

45 8 36 1 

4. Кейс (на предприятии) 144 8 52 84 

4.1. Кейс 1 72 4 30 38 

4.2. Кейс 2 72 4 22 46 

5. Итоговая аттестация 8 0 8 0 

5.1. Итоговый экзамен 8 0 8 0 

 Итого:  525 139 286 100 

 


